
 

 

Comunità Parrocchiale di Redona 

V domenica del Tempo Ordinario 

8 febbraio 2026 
 

 

 

I LETTURA  (Is 58,7-10) 
 

Così dice il Signore: 

«Non consiste forse [il digiuno che voglio] 

nel dividere il pane con l’affamato, 

nell’introdurre in casa i miseri, senza tetto, 

nel vestire uno che vedi nudo, 

senza trascurare i tuoi parenti? 

Allora la tua luce sorgerà come l’aurora, 

la tua ferita si rimarginerà presto. 

Davanti a te camminerà la tua giustizia, 

la gloria del Signore ti seguirà. 

Allora invocherai e il Signore ti risponderà, 

implorerai aiuto ed egli dirà: “Eccomi!”. 

Se toglierai di mezzo a te l’oppressione, 

il puntare il dito e il parlare empio, 

se aprirai il tuo cuore all’affamato, 

se sazierai l’afflitto di cuore, 

allora brillerà fra le tenebre la tua luce, 

la tua tenebra sarà come il meriggio». 

 

 

 

 

 

 

SALMO RESPONSORIALE 111(112) 

Rit: Il giusto risplende come luce.  

Spunta nelle tenebre, luce per gli uomini retti: 

misericordioso, pietoso e giusto. 

Felice l’uomo pietoso che dà in prestito, 

amministra i suoi beni con giustizia. 

 

Egli non vacillerà in eterno: 

eterno sarà il ricordo del giusto. 

Cattive notizie non avrà da temere, 

saldo è il suo cuore, confida nel Signore.  

 

Sicuro è il suo cuore, non teme, 

egli dona largamente ai poveri, 

la sua giustizia rimane per sempre, 

la sua fronte s’innalza nella gloria.  

 

II LETTURA ( 1Cor 2, 1-5) 
 

Io, fratelli, quando venni tra voi, non mi presentai ad annunciarvi 

il mistero di Dio con l’eccellenza della parola o della sapienza. Io 

ritenni infatti di non sapere altro in mezzo a voi se non Gesù 

Cristo, e Cristo crocifisso.  

Mi presentai a voi nella debolezza e con molto timore e 

trepidazione. La mia parola e la mia predicazione non si basarono 

su discorsi persuasivi di sapienza, ma sulla manifestazione dello 

Spirito e della sua potenza, perché la vostra fede non fosse 

fondata sulla sapienza umana, ma sulla potenza di Dio. 

 

http://www.lachiesa.it/bibbia.php?ricerca=citazione&Cerca=Cerca&Versione_CEI2008=3&Versione_CEI74=1&Versione_TILC=2&VersettoOn=1&Citazione=Ef%201,3-6.15-18


 

 

  

 

 

 

VANGELO (Mt 5, 13-16) 
 

In quel tempo, Gesù disse ai suoi discepoli:  

«Voi siete il sale della terra; ma se il sale perde il 

sapore, con che cosa lo si renderà salato? A null’altro 

serve che ad essere gettato via e calpestato dalla 

gente. 

Voi siete la luce del mondo; non può restare nascosta 

una città che sta sopra un monte, né si accende una 

lampada per metterla sotto il moggio, ma sul 

candelabro, e così fa luce a tutti quelli che sono nella 

casa. Così risplenda la vostra luce davanti agli uomini, 

perché vedano le vostre opere buone e rendano 

gloria al Padre vostro che è nei cieli». 

 

 

 

 

AVVISI  
 Domenica 8 febbraio: V Domenica del Tempo ordinario 
 Messe ore 8  - 10.30  - 18.30 
 Progetto scialuppa 

3° giornata “Cammini di sobrietà”, “Lavoro, relazioni e società nell’era dell’IA”. Relatore: 
Giuseppe Scaratti – docente di psicologia del lavoro e delle organizzazioni - ore 11,45  
oratorio di Redona, salone don Sergio Colombo 

 Battesimi (16) 
Atelier adolescenti (19-21) 
Convivenza IV superiore (8-11 febbraio) 

   

 Lunedì 9 febbraio 
 “Lunedì di unità dell’Oratorio” (18,30) con adolescenti 
 Gruppo disabilità “Aquiloni” (21). 
  

 Martedì 10 febbraio 
 Segreteria “Le Piane” (9.30) 
 Vespri per tutta la comunità (19.20) in Chiesa Minore 
 Consiglio Pastorale (20.45)  
 

 Mercoledì 11 febbraio 
 Giornata dell’ammalato in occasione di Nostra Signora di Lourdes 

 Rosario (16) S. Messa (16.30) - Non ci sarà la messa delle 18.30   
 Equipe adolescenti 

 
 Sabato 14 febbraio  
 Incontro in preparazione al matrimonio (15.30 casa parrocchiale) 
 Carnevale in oratorio: festa insieme (15) spazio 0-6 anni; cinema: “Ellie e la città di smeraldo” di 

Igor Voloshin (17) Qoelet 
   

 Domenica 15 febbraio: VI Domenica del Tempo ordinario 
 Messe ore 8  - 10.30  - 18.30 
 Esce Comunità Redona 
 Cresimandi: pellegrinaggio a Roma (15-17 febbraio) 

Atelier adolescenti (19-21) 

 
In settimana al Qoelet: 

 Venerdì 13 : Venerdì  al Qoelet! Cineforum: “Un semplice incidente” di Jafar Panahi 
- Qoelet 21 

 

 Ricordiamo per la prossima settimana: 18 febbraio: mercoledì delle Ceneri 
 Ore 8: messa e ceneri  
 Ore 16.30: inizio quaresima con imposizione delle Ceneri, sono invitati in modo particolare 

tutti i ragazzi della catechesi (non c’è la messa) 
 Non ci sarà la messa delle 18.30 
  Ore 20.45: solenne inizio della quaresima con messa e imposizione delle Ceneri. 

 


